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II. fokú h?ségriasztás

Beküldte Áron – 2021.jún.29. kedd - 16:42
  

Tájékoztatom a Tisztelt Lakosságot arról, hogy az Országos Meteorológiai Szolgálat el?rejelzési adatai, valamint a
Nemzeti Népegészségügyi Központ szakmai ajánlását figyelembe véve az Országos Tisztiorvos Asszony 2021.
június 28. (hétf?) 12:00 órától 2021. június 30. (szerda) 24:00óráig II. fokú h?ségriasztást adott ki.

 
A meleg id?járás idején fogyasszanak több folyadékot, ne várják meg a szomjúságérzetet. Lehet?ség szerint 11 és
15 óra között ne tartózkodjanak a napon, valamint figyeljenek b?rük védelmére is. Javasoljuk a megfelel? napvéd?
készítmények alkalmazását, illetve a leégés ellen véd? ruházat viselését is. Amennyiben tehetik, tartózkodjanak
árnyékban, légkondicionált helyiségekben a legmelegebb órákban, és kerüljék a megterhel? fizikai munkát.
                           Szanyi Szilvia
                         polgármester

A teljes lakosság tájékoztató: ITT [1]
Önkormányzat [2]
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